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HVEM ER DANSK SKOLEIDRÆT? 

Landsorganisationens 

sekretariat 

15 kredse 

 - en landsdækkende 

idrætsorganisation, der 

som den eneste i 

Danmark alene arbejder 

for at forbedre 

folkesundheden gennem 

mere og sjovere fysisk 

aktivitet i landets skoler. 
 



HVAD VIL VI? 

Begejstre alle børn og unge gennem idræt 
og bevægelse i skolen og derved skabe et 
fundament for livslang fysisk aktivitet. 

Være den foretrukne rådgiver og 
samarbejdspartner, når det gælder viden, 
dialog og udvikling af idræt og bevægelse i 
skolen. 



DET ARBEJDER VI MED: 

Faglig inspiration til faget idræt 

• Inspirationsmaterialer, idrætsmærker og hjemmesider 

Stævner, turneringer og events 

• Skolernes Motionsdag, Høvdingebold og Specialskolernes 
Landsidrætsstævne 

• Skole DM, Skoleliga og ISF-cup 

Bevægelse i og efter skoletiden 

• Legepatruljen, Sæt Skolen i Bevægelse, Skolesport og Styr på 
Sundheden 

Netværk 

• Skoler, kommuner, kredse, idrætsorganisationer, ministerier og 
styrelser, samt medarbejdernetværk mm. 



SUNDHED I SKOLEN 



DET DIGITALE LANDSKAB 



DET GENNEMPRØVEDE 

 DJEEO Education 

- IT-teknologi og 

udendørsaktiviteter 

samlet i et multimedie-

orienteringsløb, der:  

 

•Skaber læring gennem 

bevægelse og leg 

  

•Styrker sammenhold og 

kommunikation  

 

•Skaber intensitet og 

aktivitet hos alle 



DJEEO Education 



DJEEO Education 



DJEEO Education 



DJEEO på CfU 



DET NYE…1 



DET NYE…2 

 



www.skoleidraet.dk 

Nyhedsbrev  

Idræt i 
Skolen 

Facebook 

Her kan du følge med… 


