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Sund Matematik 

Sundhed i tværfaglig sammenhæng





I materialet får eleverne mulighed for at

opstille, vurdere og afprøve teorier i forhold til et konkret sundhedsemne,
fx Sund Energi



- diskutere positive og negative konsekvenser af sund kost
fx Energiautomaten



- analysere og vurdere interesser bag kampagner, reklamer og anden 
mediepåvirkning inden for sundhedsområdet
fx aktiviteten Skridttæller – 10000 skridt om dagen



- opstille og diskutere ideer til aktiv handling for et sundt liv og sunde levevilkår

fx aktiviteterne Bakterier og Alkohol
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Internetbaseret læremiddel til ældste trin, snart også til mellemtrinnet.
Nærmere oplysninger: www.dkmat.dk

http://www.dkmat.dk/
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